
ESTAS SON ALGUNAS DE LAS RECOMENDACIONES
PARA EMPEZAR A PROTEGERTE

Protegiéndonos, no solo evitaremos lesiones,
lo mejor de todo, regresaremos sanos y salvo
junto a nuestras familias

En tus está el futuromanos, 
de los que más quieres, cuídalas
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No realice acciones o tareas de forma apurada

Antes de trabajar, quitate los anillos y reloj

Cuidado con los bordes filosos y evita cortes y/o lesiones

Si reparas una herramienta eléctrica, desconectala antes

No realice acciones o tareas de forma apurada

Use guantes y equipo de protección adecuado a tus tareas
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